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アフリカンキッズクラブってなぁに？ 

ナイジェリアの子どもの日(2015/5/31) 
ナイジェリアユニオンとのコラボイベント＠草加 

ナイジェリアユニオンが行った「ナイジェリアの子ど

もの日」 のイベントに、AKCも協力・参加しました。 

ナイジェリアのことをもっと知り、誇りに思ってほし

いという気持ちで準備し、100人以上のキッズが、

お父さん、お母さんと集いました。 

アフリカンキッズクラブ(以下AKC)

は、2006年に活動を始めました。 

「アフリカ出身者のいる家庭の

キッズが集まって、彼らのルーツ

であるアフリカを感じるイベント

をしたい」というお母さんたちの

提案がきっかけです。１年に４〜

５回、イベントを開催したり、 

情報発信をしています。 

これまで、サマーキャンプ、アフリカ料理教

室、アフリカ音楽体験、動物園でのアフリ

カ動物ツアー、アフリカのアート教室、クリ

スマス会、ナイジェリア人連合会との共催

イベントなどを行ってきました。一国をテー

マにするイベントもあれば、アフリカ全体を

テーマとするイベントもあります。 



第4回サマーキャンプ(2015/8/1) 
＠川井キャンプ場(奥多摩) 

大自然の中のログハウスに泊まってのサマーキャンプ 

思いっきり体を動かし、いろいろな体験をし、キッズたちは仲を深めま

した。大学生のサポーターも大活躍。お母さん同士も語り合えました。 

川遊びに花火、アフリカのお話会、ゲームと盛りだくさんでした。 
夕食はウガリやエフォスープといった本格的なアフリカンメニューを 
キッズも一緒に作り、大好評でした。 

アフリカ料理教室(2015/9/5) 
「西アフリカ料理とセネガル式ティーセレモニー」＠新宿 

食を通してアフリカの文化や生活を知る「食育」を
体験。セネガル人のお父さんがお料理を教えてく
れました。メニューはチェブジェン（魚とトマトの炊き
込みご飯）、プランテーンの素揚げ、ナイジェリア風
煮豆、ラー（ミレットで作るヨーグルト粥）。 
「おいしい！」と、残すこともなく全部食べました。 



2016年度企画内容 
・ 5/29 ナイジェリア子どもの日のイベント              その他にアフリカンヘア、アフリカ音楽、 
・ 7/30～31 サマーキャンプ＠川井キャンプ（奥多摩）       クリスマス会なども企画しています。 
・ 10/1～2 グローバルフェスタ出展               FBページ「African Kids Club」でお知らせしていきます 

           

拓殖大学アフリカ研究愛好会企画イベント (2015/12/19) 
「遊んで学ぼう！アフリカ大陸」＠高田馬場 

【中高生向けイベント】 (2016/3/29) ＠港区 
「自分のルーツを探してみない？行ってみよう、ナイジェリア大使

館！」 

身体を動かしながらアフリカを知ることができるよう、 

３つのオリジナルゲームを大学生サポーターが準備し、

楽しみました。ゲームの後には、サプライズでサンタさ

んからのプレゼントがあり、みんな大喜び！ 

初めての中高生向けイベント。 

中高生なったキッズたちの、「せっかく仲
良くなったのにバラバラになってしまうの
は残念」という声から始めました。新しい
仲間も加わり、話が弾みました！ 

大使館ではナイジェリアの文化、教育、日本と
の外交など幅広くナイジェリアについて知ること
ができました。その後、トーゴ料理のレストラン
で食事しながら体験談など語り合いました。 
彼らはこの後、“African Junior club” を作って 

活動しています。 


